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国内外の需要を捉え歯科市場が飛躍 
 
ベトナムの特に地方では質の高い歯科医院を探すのは難しかったが、この 10年間で市場は大きく変化してい
る。2013年に 1,739軒あった歯科医院は 2018年に 1,846軒となり、2023年には 2,038軒、市場規模は 2013年
の 2.7億 USDから 4.4億 USDへ約 1.63倍になると予測されている。歯科診療が一般化して高額サービスの利用
が増え、また業界が外国からのデンタルツーリズムに注力していることが背景にある。 

 
歯科市場の規模 

 
資料：Ken Research、B&Company 

 
診療の一般化と高度化 

 
ベトナム国立歯科口腔病院の調査（2005年）によると、人口の約半分（16歳未満は約 60%）が年に 1度も歯
科診療を受けていなかったが、Dream Incubatorに調査（2015年）によると、2015年には同 28%まで減少し
た。特に 26歳以上では同 20%と社会人の受診が進み、審美歯科など高額サービスに対する出費をいとわない人
も増えている。 

 
ベトナムキューバ友好病院の Pham Nhu Hai氏によると、以前は虫歯治療患者がほとんどだったが、近年は審
美歯科相談者が増えてきているという。Dinh Xuan Quang氏の歯科医院では、審美歯科患者数は 5年ほど前ま
では 1日 5～10人程度だったが、今では 2～3倍となっている。2,500万～1.5億 VND 以上（約 12～75万円）
と収益が見込める審美歯科への投資が広がっている。 
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歯科受診頻度（2015年：%） 

 
資料：Dream Incubator 

 
デンタルツーリズムの拠点 

 
一方、ベトナムの歯科サービスは海外からも評価を高めつつある。ホーチミン市観光局によると、年約 10万人
が最先端の歯科サービスを求めてベトナムを訪れ、市場規模は 1.5億 USDになるという。今後、デンタルツー
リズム市場の中心が東南アジアへと移行するなかで、ベトナムの強みは①価格、②品質、③アフターサービス
である。 

 
①価格では、例えばホワイトニングの平均費用は 187USD でタイの約 36%、米国の約 40%である。節約分で観
光を楽しもうという旅行需要を生んでいる。日本人駐在員も歯科診療に取り組む人が多いが、言葉の問題を除
けば十分なサービスが安価に受けられるからであろう。 

 
②品質では、業界の努力も見逃せない。Vietnam Dental Tourism Project（VDT）1は外国人患者を診療する医師
の能力や経験を規定し、全会員に高度な歯科技術システムを導入し、患者情報や診療プロセスの記録や活用を
図っている。総じてベトナムの歯科技術は世界的にも質が高くなってきている。 

 
③アフターサービスでは、VDTは主要な歯科診療を団体として保証し、全会員は将来的な診療義務を負う。現
在、米国のパートナー歯科医院でアフターサービスを受けられ、近い将来オーストラリアでも始まるようだ。
その他の国ではベトナムへの再渡航費用を VDTが全額負担する。 

 
コロナ抑え込みで優位に立ったことで、渡航制限後を睨みデンタルツーリズムのマーケットリーダーを目指し
ている。機材や技術システムなど各国の関連企業からの視線も熱くなってきている。手技や経験のほか設備も
重要な歯科市場で世界水準のサービスを提供するには、外国製品の導入も不可欠だからである。 

 

 
1 5省市（ホーチミン市、ハノイ市、ニャチャン省、カントー市、ブンタウ省）に 30軒の歯科医院を持つ独立
系歯科医院ネットワークで、主にインバウンドの観光客やベトナム在住外国人にサービスを提供している。 
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歯科受診平均価格（USD） 

 
資料：Navii、dentist-prices.com 
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